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План работы 

«Академии дошкольных наук» на 2024-2025 учебный год 

 
направления воспитания (ФОП ДО: «Эстетическое воспитание», 

«Физическое и оздоровительное направление» 
 

№ Тема Сроки проведения Ответственные 
1. 

 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

«Календарные песни» 

 

«Календарные песни. Осень.» 

 

«Обрядовые народные песни» 

 

«Поэзия народной  песни» 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

               

Музыкальный 

руководитель 

Девятилова Л.В. 
 

5. 

 

 

6. 

 

 

7. 

 

8. 

 

«Говорят, что без частушки нет 

и жизни никакой» 

 

«Мы частушки пропоем!» 

 

«Русская ярмарка» 

 

«Осенины на Руси» 

              

 

 

            

             октябрь 

9. 

 

 

10. 

 

11. 

 

 

12. 

«Потешки, небылицы» 

 

«Колыбельные песни» 

 

«Русская свистулька» 

 

«Русский колокольчик» 

 

 

 

ноябрь 

 

 

 

13. 

 

 

14. 

 

15. 

 

16. 

 

«Ходит сон близ окон» 

 

«В низенькой светёлке» 

 

«Золотое веретено» 

 

«Народные инструменты» 

           

 

    

         декабрь 

 

17. 
 

«Святки» 

 

 



 

 

18. 

 

 

 

19. 

 

 

20. 

 

«Пришла Коляда накануне 

Рождества» 

 

«Пришла Коляда, отворяй 

ворота!» 

 

«Зимушка-зима, зима снежная 

пришла» 

 

 

 

январь 

 

21. 

 

 

22. 

 

 

23. 

 

24. 

 

«Всех зовет хоровод» 

 

«Масленица-кривошейка» 

 

«Маслена неделя» 

 

«Во дни торжеств и бед 

народных» 
 

                   

 

 

 

 

            февраль 

25. 

 

 

26. 

 

27. 

 

28. 

"Весна, весна, поди сюда" 

 

«Веснянки» 

 

«Кулики-жаворонушки» 

 

«Уж я сею-высеваю» 
 

 

 

 

март 
 

29. 

 

 

30. 

 

31. 

 

32. 

«Посмеемся мы с Петрушкой» 

 

«Трень-брень, гусельки» 

 

«Светлая Пасха» 

 

«Красная горка» 
 

 

 

 

апрель 

33. 

 

 

 

34. 

 

 

35. 

 

36 

«Здравствуй, солнышко - 

колоколнышко" 

 

«Песня – русская душа» 

 

«Что летом родится – зимой 

пригодится» 

 

«Вот уж скоро лето» 

 

 

 

 

 

май 

 



 

Образовательное направление «Физическое развитие» 

 

№ Тема Сроки проведения Ответственные 

1. 

 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

Вводная часть «Знакомство с 

игрой футбол» 

 

«Учимся играть в футбол» 

 

«Правила футбола» 

 

«Безопасность в игре!» 

 

 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

Воспитатель 

Олейникова 

К.А 

5. 

 

 

6. 

 

7. 

 

8. 

 

«Ведение мяча» 

 

«Передача мяча, остановка мяча» 

 

«Удар по мячу» 

 

«Передача мяча в движении друг 

другу» 

 

 

 

 

 

октябрь 

9. 

 

 

10. 

 

11. 

 

 

 

 

12. 

 

«Ведение мяча» 

 

«Ведение мяча с изменением 

направления, игра в «стенку»» 

 

«Ведение мяча с изменением 

направления, скоростное 

ведение» 

 

«Ведение с изменением 

направления мяча» 

 

 

 

 

 

ноябрь 

 

13 

 

14. 

 

15. 

 

 

16. 

 

«Передача мяча, ведение» 

 

«Техника владения мячом» 

 

«Ведение мяча, техника владения 

мячом» 

 

«Техника передвижения» 

 

 

 

 

декабрь 

 

17. 
 

«Ведение мяча вокруг себя» 
 

январь 



 

18. 

 

19. 

 

 

20. 

 

«Подъём мяча» 

 

«Ведение с последующим 

ударом» 

 

«Упрощенная игра» 

 

21. 

 

22. 

 

 

23. 

 

 

24. 

 

«Развитие равновесия» 

 

«Передача, развитие равновесия» 

 

«Прыжки из стороны в сторону, 

подъём мяча» 

 

«Передача мяча в тройках, 

прыжки» 

 

 

 

 

 

февраль 

25. 

 

 

26. 

 

 

 

27. 

 

28. 

«Умей защищаться, умей 

нападать» 

 

«Ознакомление с обманными 

движениями» 

 

«Ведение с обманными 

движениями» 

 

«Ведение с ударом» 

 

 

 

 

 

март 

 

 

29. 

 

30. 

 

 

31. 

 

32. 

 

«Ведение с дальнейшей 

передачей партнеру» 

 

«Передача мяча по кругу» 

 

«Техника передвижения, 

передача мяча» 

 

«Скоростное ведение по прямой» 

 

 

 

 

 

апрель 

33. 

 

34. 

 

35. 

 

36. 

Игра 

 

Игра 

 

«Волшебный мяч» 

 

Итоговое занятие  

 

 

 

 

 

             май 
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